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GARIGEN IN NOVEMBER \

Timo van Bree - Kaylee Damen - Ryan Leppens - Anna Timmermans -
Benjamin Neefs - Siem van Meel - Kaatje van Strien - Noortje Ippel -
Liz Hofkens - Grace van Vessem - Jake Hallie - Lize de Vroe - A’j‘/«‘.‘

Joep Lankhaar - Lucas Hallie - Lieske Hovers

"

. J

4 )

Benjamin Neefs - Noud Leytens - Wout van Strien
Sanne van der Pluijm

N\ J

NIEUWE TARIEVEN KINDEROPVANG

In dit overzicht zie je de kosten van de afgelopen jaren en het tarief voor 2024. De afgelopen maand hebben
we de begrotfing voor de kinderopvang opgesteld. Het kabinet verhoogt de vergoeding voor kinderopvangkosten
in 2024.

De maximum uurprijs wordt voor alle opvangtypes met 6,01% verhoogd. Daarmee komt de maximum uurprijs voor
dagopvang uit op € 9,65 voor buitsenschoolse opvang op € 8,30 en voor gastouderopvang op € 7,24. Wij hebben
met het bestuur en de ouderraad besloten om onze prijzen met 'een kwartje’ te verhogen. Zodat we meegroeien
meft de stijgende kosten, maar onder de max. blijven.

2020 2021 2022 2023 2024
peutergroep €8,75 €8,50 €8,50 €8,75 € 9,00
Bso
1 dag - - €8,10 €8,10 € 8,35
2 dagen - - €7,90 €7,90 €8,15
3 dagen - - €7,70 €7,70 €7,95
Vakantieopvang |- - €8,00 €8,00 €8,25
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NIEUWS VAN DE OUDERRAAD

Bij de kledinginzameling op 27 oktober hebben we zo'n 1000 kilo kleding gekregen en ook een
flinke berg tassen en schoenen voor Gambia! ledereen enorm bedankt hiervoor!

De afgelopen weken waren we druk met de voorbereidingen voor de sinterklaasviering en
pakten we bijvoorbeeld 186 cadeautjes in tijldens een gezellig
avondje bij de Kersenhof.

VOEDSELBANK

Vorig jaar hebben we een geslaagde actie gehad met het ophalen van producten voor de voedselbank in deze
omgeving. Dat willen we dit jaar met uw hulp graag weer doen.

Als u thuis iets kunt missen, dan mag u het product/de producten vooér 21 december inleveren op school.
U kunt het product/de producten meegeven aan uw kind(eren). We hebben contact gehad met de voedselbank
en zij geven aan dat zij behoefte hebben aan onderstaande producten.

We willen u wel vragen om van te voren de datum goed te controleren, omdat ze regelmatig toch voedsel
binnenkrijgen dat over de datum is. We zien de producten graag tegemoet. Alvast heel erg bedankt namens het
team, de or, de kerstwerkgroep en de voedselbank. We denken aan elkaar.

Melk, chocomel, fruitmelk/yoghurt

Sap, ranja

Ligakoeken, peperkoek

Pannenkoekmix, poedersuiker, stroop
Koffie of koffiepads

Blik of pot groente

Blik of pot fruit

Aardappelpuree

Chips, nootjes

Hagelslag, vlokken, pasta, jam, pindakaas
WC papier

Babypofjes fruit/groente

Snoepjes

Rijst, pasta’s, kruidenmix
Schoonmaakmiddelen (bijv; afwasmiddel, chloor, azijn)
Baby luiers

Tandpasta, fandenbostel, mondwater
Handzeep, shampoo, douchegel, bodylotion
Maandverband, tampons

Wasmiddel, wasverzachter

Scheerschuim, scheermesjes
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HECEMBER IS

BUURTSPORT

) COACH

»
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Betreft: Typecursus de Typetuin g3at van start!

Beste ouder(s)/verzorger(s],

Bij voldoende aanmeldingen start in het voorjaar van 2024 op RKBS De Hoge Waai de groepstypecursus
van de Typetuin. Deze cursus & geschikt woor de kinderen in de groepen & t/m B.
Geef je kind een voorsprong voor de rest van zijn/haar leven!

Waarom leren typen?

Kinderen die al jong een typeoursus hebben gevolgd, werken sneller en maken minder fouten dan
kinderen die zichzelf (verkeerd) leren typen. Je voorkomt ichamelijke kiadhten door al op jonge leeftijd
ean goede typehowding aan te leren. Onderzoek wijst uit dat kinderen met een goede typevaardigheid
beter kunnen spellen. Leren typen is tegemayoordiz minstens net zo belangrijk als een mooi, leesbaar
handschirift. Maar dat gaat niet vanzelf. In een groepje onder begeleiding van een professionale type-
coach boek je het beste resultaat. in de Typetuin cefent ieder kind op zijn/haar eigen niveaw. Hierdoor is
het tempo waarmee de cursus wordt doorlopen ook voor ieder kind andars.

Startdatum: dinsdag 9 april 2024
Lestipd: 16:15 tot 1715 wur
Leshecatie: REBS De Hoge Waai, Kerkstraat 33 4944 X8 RAAMSDOMNE

«  Kinderen oefenen thuis online op hun eigen tempo en niveau in een volledig nieuw programma!
# Totaal 1 jaar toegang tot de online cefenomgeving. Ben je eenmaal geslaagd dan kun je de rest
van het jaar je typevaardigheid blijven onderhouden

Aangepaste normering voor kinderen met bijy. dyslexie.

Kinderen oefenen thuis 2 keer per dag 15 minuten.

B lessen van 60 minuten.

Diplomagarantie (kijk voor de voorwaarden op Bitpe/ ey tvpetyinnl].

Meer info op wwa typetuin.nl/klassikaal.

Schrijf in woor 2 januar en ontvang € 30,- korting.
Je betaalt dan £ 165,- in plaats van € 195 - (Let op Vol=\Vol}

Inschrijwen is een fluitje van een cent

1. Meld jouw zoon/dochiber aan via hitps:/fwww. typetuin.nl. Klik rechts bovenaan op “aanmelden”.
2. Kies woor "kKassikaal” en vul bij "vind locatie in de buurt” de postcode van de leslocatie in.

3. De cursus van jouw keuze verschijnt rechis naast het kaartje.

4. ¥lik op "schrijf in voor deze cursus”.

5. Rond de inschrijving verder af.

Heb je vragen over de cursus of lukt het aanmelden niet?
Neem gerust contact op via support@typetuin.nl of 013-5220579.

Met vriendelijke groeten,

Tewm van de Typetuin
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Drimmelen

EvVaArLYG

Onze dochter kan flink piekeren.
Kleine gebeurtenissen in de klas
of thuis groeien uit tot grote
zorgen in haar hoofd. £e vimdt
het lastig om aan te geven waar
ze mee zit of om hulp te vragen.
Ook is ze enorm bang om fouten
te maken, een onvoldoende te
halen of om ruzie te krijgen met
anderen. Op school ging het pri-
ma, maar thuis lag ze vaak uren
wakker en was soms heel bang of
verdrietig. In de ochtend wilde ze
vaak niet naar school.

Ik ben naar de juf en het CJG
gegaan voor advies. Debby van
het CJG heeft mijn dochter weke-
lijies even uit de klas gehaald voor
een gesprekje. Ze heeft haar aan
de hand van spelvormen geleerd
hoe ze negatieve gedachtes weer
positief kan krijgen en hoe ze
vanuit haar hoofd wat meer naar
haar gevoelens kan. De lat ligt nu
een stukje lager voor haar. Hulp
vragen blijft moeilijk, maar daar
helpen we haar bij.

Wij vonden het erg fijn dat deze
ondersteuning op school werd
aangeboden. S5oms weet je het
als ouder ook even niet meer, en
is het enorm fijn dat er iemand
meekijkt en luistert.

cjgdrimmelengeertuidenberg. nl

centrum voor
jeugd en gezin

Geertruidenberg

cverhaal
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SLECHT SLAPEN TIJDENS DE FEESTDAGEN

December staat voor de deur, een feestelijke periode vol
gezelligheid met Sinterklaas en Kerstrnis. Yoor sommige
kinderen kunnen al deze leuke dingen ook wel eens te veel
worden en spannend zijn. Dit zorgt niet altijd voor een goede
nachtrust. Daarom geven we je graag enkele handige tips.
Want een goede nachtrust is niet alleen een cadeau voor de
kinderen, maar ook voor jou als ouder.

Zorg voor structuur

Probeer op vaste tijden te eten en te gaan slapen. Maak ook
afspraken over wanneer de schoen mag worden gezet en
wanneer de kerstboom komt. Een aftelkalender kan helpen.

Praat met je kind

Praat en luister naar je kind, zo kom je erachter welke
momenten voor spanning zorgen. Benoem wat er wanneer
gaat gebeuren, maak het voorspelbaar. Zo neem je de ergste
spanning weg bij je kKind. Tip: doe dit overdag en niet voor het
slapen gaan.

Ga lekker naar buiten

Zorg voor voldoende rust en ontspanning. Probeer rustmo-
menten in de dag in te bouwen. Ga bijvoorbeeld lekker naar
buiten. Je kind kan dan de spanning er lekker uitrennen. Het is
ook 2en mooi moment om een klein praatje te maken.

0162-650120
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14 November 2023

Een jaar Buurtgezinnen in Geertruidenberg

Weet jij al hoe het werkt bij Buurtgezinnen? Gezinnen die wat steun kunnen gebruiken worden
gekoppeld aan een stabiel gezin in de buurt dat wat hulp kan bieden. Zo krijgen kinderen wat extra liefde
en aandacht en worden ouders ontlast. Er is vraag naar deze manier van hulp in onze gemeente. En er
zijn vrijwilligers die deze hulp bieden. Doe je ook mee? Buurtgezinnen is een landelijke stichting met het
motto — Opvoeden doen we samen. Actief in 120 gemeentes in Nederland.

Steungezinnen bieden steun

Welke ondersteuning je als steungezin biedt en hoeveel tijd je erin steekt, is afhankelijk van de afspraken
die je hierover maakt met het vraaggezin. Een paar uurtjes in de week kan groot verschil maken. Er is
vraag naar oudere stellen die wat rust kunnen bieden aan jonge kinderen uit een druk gezin. Maar ook
naar warme gezinnen waar kinderen even kunnen ontsnappen aan spanning en zorgen.

Vraaggezinnen vragen steun

Het is soms moeilijk om hulp te vragen. Maar de drempel voor een eerste gesprek met Buurtgezinnen is
laag. Codrdinator Wilma den Hoed komt een keer op de koffie en bespreekt vrijblijvend wat
Buurtgezinnen voor je kan betekenen. In ieder gezin zit het weleens tegen en soms stapelen problemen
zich op. In de praktijk kan de steun variéren. Een kind dat een dagdeel per week mag komen spelen,
geholpen wordt bij het huiswerk, af en toe in het weekend eens langs gaat etc. Het is maatwerk en we
bekijken het per gezin.

Meedoen?

Gezinnen kunnen zich aanmelden via de website www.buurtgezinnen.nl op de pagina van
Geertruidenberg. Codrdinator Wilma den Hoed belt dan binnen een paar dagen voor een afspraak om
kennis te komen maken. Je kan Wilma ook direct mailen of bellen voor informatie of een
kennismakingsafspraak: wilma@buurtgezinnen.nl /0621702704.

GEZOCHT
RAAMSDONKSVEER
Een gezin waar een

meisje van 11 jaar wat

gezelligheid kan vinden.

GEZOCHT
RAAMSDONKSVEER
Een gezin of stel waar
twee broertjes met
Lego mogen spelen.




